
Rhestr Wirio Dysgu Digidol

1. Dechrau Arni ✔

Gosod eich cyfrifiadur
   A yw’n bodloni ein gofynion sylfaenol?
      Ydych chi wedi gwneud unrhyw addasiadau angenrheidiol i’w gwneud
 yn haws i chi ei ddefnyddio? 

Gwirio eich cysylltiad â’r rhyngrwyd
  A yw’n bodloni ein gofynion sylfaenol o ran cyflymder?
 Ydych chi wedi gwirio a oes unrhyw gyfyngiadau data?
  Ydych chi wedi gwirio a oes unrhyw wasanaethau’n rhedeg a allai effeithio
 ar eich cysylltiad?
 Ydych chi’n gallu cysylltu gan ddefnyddio cebl ether-rwyd yn hytrach
 na thrwy Wi-Fi?
 Ydych chi wedi holi i weld a fyddech chi’n gymwys i gael arian grant
 i wella eich cysylltedd â’r rhyngrwyd?

Gosod eich gwe-gamera
 A oes gennych chi we-gamera mewnol neu allanol addas?
 Ydych chi wedi’i osod yn gywir?

Gosod eich meicroffon/seinyddion/clustffonau
 A oes gennych chi feicroffon/clustffonau ar y cyfrifiadur
 neu glustffonau allanol?

Gosod eich cyfrinair YDDS
 Ydych chi wedi newid eich cyfrinair o’r un a grëwyd yn awtomatig?
 Ydych chi wedi darllen a chytuno i’n Polisi defnydd derbyniol?

Lawrlwytho a gosod y feddalwedd ofynnol
 Ydych chi wedi gosod rhaglenni Microsoft 365?
 Ydych chi wedi gosod Microsoft Teams?
 Ydych chi wedi gosod meddalwedd gwrth-feirws ddigonol?

Gosod yr apiau symudol
 Ydych chi wedi gosod ap Hwb Myfyrwyr YDDS (UWTSD Hwb)? 
 Ydych chi wedi gosod ap Moodle?
 Ydych chi wedi gosod yr ap e-bost Outlook?

Gosod nod tudalen i dudalennau pwysig

2. Paratoi i ddysgu ✔

3. Sgiliau astudio ✔

Amgylchedd Dysgu Rhithwir (Moodle)
 Ydych chi wedi mewngofnodi i Moodle i archwilio eich modylau?
 Ydych chi wedi gweithio trwy ein canllaw i Moodle? 

Sgiliau Digidol
 Ydych chi wedi ymweld â’r DigiCentre?
 A ydych chi wedi cynnal yr offeryn Darganfod
 hunanasesu ac wedi lawrlwytho eich adroddiad personol? 

Dysgu Ar-lein (dewisiadau dosbarthiadau rhithwir)
 Ydych chi wedi edrych ar yr adnoddau byddwch chi’n eu defnyddio
 ar gyfer eich sesiynau addysgu byw?
 Ydych chi wedi edrych ar yr awgrymiadau ar sut i fanteisio i’r eithaf
 ar eich sesiynau addysgu byw?

Fideo
 Ydych chi wedi ymgyfarwyddo â Panopto a Microsoft Stream? 
 Ydych chi wedi edrych ar yr awgrymiadau i’ch helpu i ddysgu’n
 fwy effeithiol o gynnwys fideo?

Cydweithio a Chyfathrebu
 Ydych chi wedi edrych ar yr holl adnoddau sydd ar gael i’ch helpu
 i gydweithio a chyfathrebu â myfyrwyr a staff eraill?
 Ydych chi wedi darllen drwy’r cyngor ar sut i weithio gydag eraill ar-lein?

Astudio
 Ydych chi wedi mewngofnodi i’ch cyfrif Llyfrgell ac wedi ymweld â’r canllawiau  
 cychwyn arni?
 Ydych chi wedi dod o hyd i’ch Rhestr Adnoddau Ar-lein?
 Ydych chi wedi dod o hyd i’ch Llawlyfr Cyfeirio?
 Ydych chi wedi edrych ar ein cyngor ar sut i drefnu eich astudiaeth a chymryd  
 nodiadau yn effeithiol?

Asesu
 Ydych chi wedi ymgyfarwyddo â’r mathau o asesu y byddwch
 yn eu gweld yn YDDS?
 Ydych chi wedi edrych ar yr adnoddau y byddwch yn eu defnyddio
 i gyflwyno’ch asesiadau?

Tiwtorialau
 Ydych chi wedi ymgyfarwyddo â’r amrywiol diwtorialau ar-lein
 sydd gennym i’ch helpu â’ch astudiaethau?
 Wyddoch chi ble y gallwch ddod o hyd i’r tiwtorialau hyn? 

Cymorth
 Wyddoch chi pa gymorth sgiliau Astudio sydd ar gael i chi?
 Wyddoch chi ble gallwch ddod o hyd i fanylion am y cymorth
 sydd ar gael i chi ar y fewnrwyd?
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